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Secretaria Regional da Educacio, Dire¢d0 Regional da Educacdo
Cultura e Desporto e Administracao Educativa

Designacdo do Curso: A criatividade artistica na reutilizacdao dos tecidos - nivel II

Entidade Promotora: Entidade Formadora da Escola Basica Integrada de Ponta Garga

Entidade Formadora: Entidade Formadora da Escola Basica Integrada de Ponta Garga

Local da formacdo: EBI de Ponta Garga

Formador: Ana Carvalho

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Técnicas de Estruturagao e Acolchoamento - 2 horas
Revis&o técnica de pontos fundamentais;
Tipos de entretelas (colantes e nao colantes);
Utilizagao de enchimentos/mantas acrilicas;
Técnicas basicas de acolchoamento (costura reta paralela e quadricula);
o Preparagéo de tecidos reutilizados para pecas estruturadas.
Confegao de pegas orientadas — 10 horas
o Interpretacéo e adaptacdo do molde;
e Corte de tecidos exteriores e forro;
¢ Insercdo de algas reforcadas;
o Montagem e estruturagéo;
o Acabamentos profissionais;
o Técnica de “boxed corners” (cantos estruturados);
o Aplicacdo de fecho zipper;
e Montagem com forro embutido;
o Estruturacdo com manta;
o Técnicas de acabamento interior.
Projeto autonomo - 4 horas
o Desenvolvimento de uma pega (estojo estruturado, organizador, bolsa multifungdes);
o Aplicacdo auténoma das técnicas aprendidas;
o Reflexao sobre aplicabilidade pedagogica;
o Partilha e analise dos trabalhos realizados.

OBJETIVOS
e Executar projetos de costura criativa de complexidade intermédia (saco estruturado, necessaire

box acolchoado, entre outros);

e Aplicar técnicas de estruturacdo e reforco (entretelas, enchimentos, acolchoamento);
e Confecionar pecas com forro, fechos e acabamentos cuidados;

e Adaptar moldes base as dimensé&es pretendidas;

e Selecionar corretamente tecidos reutilizados adequados a cada projeto;

e Executar técnicas de acolchoamento simples (quilting basico);

e Planificar atividades praticas de costura criativa para contexto educativo;

e Promover a reutilizacao sustentavel de tecidos através de projetos apelativos e funcionais.

MATERIAIS



http://www.tuvalkin.web.pt/terravista/Guincho/1421/bandeira/pt-a.gif

O [ a L GARGA

CNTIDA }FARWM

‘
~ —

e ——,,

Governo dos Acores -

Secretaria Regional da Educacio, Dire¢d0 Regional da Educacdo
Cultura e Desporto e Administracao Educativa

Solicita-se que traga os seguintes materiais:

e Tecidos (podem ser de roupas que ja ndao usam mas convém serem de tamanho muito pequeno
pois serao realizados trabalhos que precisam de tecidos com tamanho acima dos 30 cm
quadrados);

e Maquina de costura e extensdo elétrica;

e Linhas;

e Agulha;

e Tesoura;

e Abridor de casas/tira linhas (opcional);

Os restantes materiais necessarios serdo fornecidos pela Entidade Formadora: alguns tecidos, fechos,

viés, corddo, entretela, pasta de enchimento, molas...

Quem ndo tiver maquina de costura, devera informar antecipadamente, para melhor organizagao da

formacao.
Total de formandos: 20
Total de horas de formagao: 15

Presenciais: 15 Nao presenciais: 0
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