CARACTERIZACAO DA ACAO DE FORMACAO

Designacio do curso:
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Inteligéncia Artificial na Educagdo: Ferramentas e Estratégias Inovadoras para todas as disciplinas

Modalidade do curso:
X Presencial
O Assincrono

O Sincrono online

Duracgao (horas) do curso:

15 horas (3 sessoes de 5 horas)

Publico-alvo da formacio (docentes, ndo docentes, grupos disciplinares especificos):

Docentes de todos os grupos de docéncia
Razées justificativas da acio:

A Inteligéncia Artificial (IA) estd a transformar a forma como ensinamos e aprendemos. No contexto educativo atual, marcado pela

tecnologia e pela necessidade de preparar alunos para um futuro digital, é essencial que os docentes compreendam e saibam integrar,
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de forma critica e criativa, as ferramentas de IA nos seus contextos disciplinares.

Esta acdo de formacao surge da necessidade de:
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Atualizacio e capacitacdo docente para o uso pedagdgico da A, permitindo uma integracdo consciente, €tica e eficaz destas
tecnologias nas praticas de ensino.

Promover a inovacdo pedagégica, através da utilizacdo de ferramentas de IA que potenciam metodologias ativas,
aprendizagem personalizada e colaboracdo interdisciplinar.

Apoiar a diferenciacio e inclusdo educativa, oferecendo recursos que facilitam o acesso ¢ o sucesso de todos os alunos,
incluindo aqueles com necessidades especificas.

Reforcar a literacia digital e o pensamento critico, alinhando-se com as Competéncias-Chave para a Aprendizagem ao Longo
da Vida.

Fomentar a interdisciplinaridade e o trabalho colaborativo entre docentes, incentivando a criagdo de projetos educativos
inovadores apoiados pela IA.

Sensibilizar para as implicacdes éticas e sociais do uso da IA na educagdo, nomeadamente em questdes de privacidade e

direitos de autor.

Objetivos especificos da acdo de formacio:

Compreender os principios basicos da Inteligéncia Artificial e o seu impacto na Educagao.
Explorar ferramentas de IA aplicaveis a diferentes areas curriculares.
Desenvolver competéncias para planificar e implementar atividades integrando IA.

Promover metodologias ativas apoiadas por IA (alinhadas com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e
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com as Competéncias Digitais e Cidadania).

Criar recursos pedagogicos inovadores com recurso a [A generativa (texto, imagem, som, video).
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o Refletir criticamente sobre as implicagdes éticas, pedagogicas e sociais da [A na pratica docente.
o Estimular a autonomia e o pensamento critico no uso da IA, promovendo o uso responsavel e ético das ferramentas digitais.

o Fomentar a colaboracdo interdisciplinar entre docentes através de projetos que integrem IA.

Conteudos programaticos:
1. Introducio a Inteligéncia Artificial na Educacio
o Conceitos fundamentais e aplicagdes praticas.
o Impacto na aprendizagem e no papel do professor.
2. Ferramentas de IA para criacdo e adaptacio de materiais didaticos
o Criagao de textos, quizzes, imagens, videos e apresentacdes.
o Adaptagdo de contetidos a diferentes niveis de aprendizagem.

o Personalizag¢do do ensino, através da [A, e apoio a diferenciagcdo pedagdgica.

3. IA na avaliacio e feedback formativo

o Ferramentas para corre¢do automatica e rubricas inteligentes.

o Utilizacdo da IA para gerar feedback individualizado.
4. IA para a criatividade e colaboracao interdisciplinar

o Projetos STEAM e interdisciplinares com IA.

o Criagdo de recursos multimodais (texto + som + imagem + video).
5. Integracio pedagogica e metodologias ativas com A

o Aplicacdo em PBL, gamificagdo, storytelling digital, aprendizagem invertida.
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o Exemplos praticos em diferentes disciplinas.
o Criagdo de mini-sequéncias didaticas com IA.
6. Reflexio ética, seguranca e futuro da IA na educacio
o Questodes de privacidade e direitos de autor.
o O papel do professor na era da TA.

o Sintese colaborativa: “10 principios para o uso ético e criativo da IA na escola”.

Metodologia da acio de formacao:

- Exposi¢do interativa com demonstragdo de ferramentas.
- Oficinas praticas hands-on.

- Trabalho colaborativo em grupos interdisciplinares

- Criagdo de recursos aplicaveis a pratica docente.

- Reflexdo coletiva e partilha de boas praticas.

Calendarizacao:
1 a 3 de julho de 2026
9h30 as 12h30 e das 13h30 as 15h30

Local de realizacao:

Regime presencial — Escola Secundaria de Lagoa.
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Avaliacio dos formandos:

Nota: definicdo das rubricas de avaliacdo, dos trabalhos/tarefas a realizar por parte dos formandos, etc. Anexar grelha em excel.
Avaliagao continua e formativa baseada em:

- Participacdo nas atividades hands-on.

- Trabalho colaborativo em grupo.

- Criagdo de um recurso/atividade com IA.

Critérios para as tarefas: empenho, criatividade, aplicabilidade pedagogica, reflexdo critica, inovagao pedagogica, pertinéncia didatica

e capacidade de integracdo tecnologica.
Custo: 30 € docentes Escola Secundaria de Lagoa e 35 € docentes de outras escolas.

Formador:
e Nome: Natalia Maria Alegrio Nora de Sousa

e (Codigo de Acreditacao de formador: DREAEAcores/EF/039/2025
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