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PESSOAL DOCENTE 
 

Curso de Formação:  Integração Responsável da IA nos Processos Educativos  

Entidade Promotora:  Escola Básica Integrada da Maia 

Entidade Formadora:  MaiaForm 

Local da Formação:  Escola Básica Integrada da Maia 

Data: 06/07/26  a 10/07/26 Horário:  Todos os dias - 09:00-12:00 

Nº TOTAL DE HORAS = 15 horas 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 O Modelo H–AI–H: A decisão pedagógica humana como eixo central e enquadramento ético. 

 Anatomia do Prompt Eficaz: Contexto, instruções, restrições e iteração. 

 Criação de Materiais e Diferenciação: Planos de aula, fichas e adaptação para alunos com dificuldades 

de aprendizagem. 

 Avaliação Formativa Segura: Criação de rubricas e feedback sem introdução de dados pessoais de 

alunos (RGPD). 

 Literacia e Riscos: Viés algorítmico, fiabilidade da informação e responsabilidade profissional. 

 Prevenção do Plágio: Redesenho de tarefas e valorização do processo de aprendizagem. 

 Metodologias Ativas e SHIFT Framework: Análise crítica de outputs da IA em modelos de sala de aula 

invertida ou ABP. 

 Construção de Kit Pedagógico: Laboratório orientado para a criação de uma sequência didática e 

materiais de avaliação. 

 

OBJETIVOS 

 Compreender o funcionamento e limites da IA generativa. 

 Dominar a anatomia de prompts eficazes para fins pedagógicos. 

 Criar materiais didáticos e instrumentos de avaliação. 

 Aplicar estratégias de diferenciação e inclusão. 

 Reconhecer riscos éticos e de privacidade (RGPD). 

 Desenvolver um kit pedagógico aplicado ao contexto real 

 

 Máximo de Formandos:  20 

 

Total de Horas de Formação:  25 

 

PROGRAMA/CRONOGRAMA/HORÁRIO 
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