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Programa de acao de formacao

1. Designacao da acdo de formagao: Salas de Aulas Ativas

2. Destinatarios da agao de formagao: Docentes dos grupos: 110, 111, 120, 200, 210, 220,
230, 290, 300, 320, 330, 350, 400, 410, 420, 500, 510, 520, 700

3. Datas: 15 a 17 julho de 2026

4. Duracgao/Créditos: 15h/0,6 créditos

5. Horario: 09h-12h e das 14h-16h

6. Pré-Requisitos de frequéncia: sem pré-requisitos

7. Objetivos a atingir:

No final da formacgao, os formandos deverao ser capazes de:

> - Refletir sobre a evolugao politica da educagado em Portugal e o perfil do aluno e do
professor do século XXI;

» - Fornecer aos professores diferentes competéncias de aprendizagem de inovagao
pedagogica;

» - Conhecer cenarios de inovacao pedagdgica ativos;

» - Dar a conhecer metodologias diferentes e atuais;

» - Promover um conhecimento de metodologias ativas com utilizagao de tecnologia
movel;

» - Explorar ferramentas de edigdo multimédia;
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» - Explorar ferramentas de Gamificagao;
» - Adaptar atividades Escape games;

» - Integrar algumas ferramentas de |IA no processo de aprendizagem dos alunos.

8. Conteudos programaticos:

Moédulo 1

- Apresentacao

- A Evolucgao Politica da Educacédo em Portugal
- Perfil do professor do século XXI

- Aprender no século XXI

Moédulo 2
- Inovagao pedagogica
- Principais carateristicas da inovagao pedagogica
- Motivos para inovar

Médulo 3

- Metodologias ativas

- Vantagens das metodologias ativas
- As principais metodologias ativas

Médulo 4
- Recursos e ferramentas tendo por base as tecnologias moveis

Modulo 5

- Inteligéncia artificial (I1A)

- Evolucéo da IA

- Tipos de IA

- Riscos e oportunidades nas aprendizagens

Modulo 6

- Avaliar na era das tecnologias moveis

- Adaptagao de uma atividade as metodologias apresentadas
- Apresentacao do trabalho pratico
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