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PROGRAMA

Curso: Horta pedagdgica como recurso de educagdo ambiental

ENTIDADE FORMADORA

Entidade Formadora: Escola Secundaria das Laranjeiras

Local: Escola Secundaria das Laranjeiras

Data: De 29 a 30 junho de 2026

Horario: Das 9h00 as 12h30 e das 13h30 as 17h30

N.° de Formandos: 25

Total de Horas de Formagdo: 15 Presenciais:15 N&o Presenciais: 0

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

| — Parte - 6 horas

e Conceito de ambiente

e Problemas ambientais: globais, regionais e locais.

e Conceito, finalidade e objetivos da educagdo ambiental

Il — Parte — 9 horas

e Recursos a nossa médo: a horta pedagdgica e quintas bioldgicas.

OBJETIVOS

e Propiciar a reflexdo sobre os problemas ambientais com que se debate 0 nosso planeta.

e Sensibilizar para a necessidade da contribuicdo de todos os cidaddos na promocdo de
uma sociedade sustentavel.

e Dar a conhecer os principais marcos internacionais e nacionais relacionados com a
temética ambiental, nomeadamente com a educacdo ambiental.

e Contribuir para a aquisi¢do, por parte dos participantes, das competéncias necessarias
para a implementacdo de acdes de educacdo ambiental através da horta pedagogica.

e Divulgar alguns recursos que podem ser usados no desenvolvimento da educagéo
ambiental.

e Proporcionar aos agentes de ensino mais informacdo e meios para melhor conseguirem

gue os alunos compreendam o seu papel no ambiente que os rodeia e desenvolvam



http://www.tuvalkin.web.pt/terravista/Guincho/1421/bandeira/pt-a.gif

atitudes de respeito, apreco e salvaguarda dos valores ambientais.

A ENTIDADE FORMADORA O FORMADOR

(Maria Helena Silva) (Lucilia Maria Caldeira de Agrela)



