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PROGRAMA 

 

Curso:  Descomplicando o Inglês 

Entidade Formadora: Escola Secundária das Laranjeiras 

Local:  Escola Secundária das Laranjeiras 

Data: De 2 a 4 julho de 2025 

Horário: 
Dias 2 e 3 - Das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 16h30 

Dia 4 - Das 9h00 às 12h00 

N.º de Formandos: 25 

Total de Horas de Formação: 15                       Presenciais:15 Não Presenciais: 0 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

• Atividade de carácter lúdico (Jogo Breaking the Ice) - diagnóstico; 

• Fact File; 

• Música / Trailers; 

• Números (ordinais e cardinais); 

• Datas; 

• Horas; 

• Situações reais: aeroporto, hotel, restaurante, lojas/comércio, entretenimento, 

orientações/endereços; 

• Linguagem de sala de aula / termos específicos de diferentes áreas disciplinares. 

 

OBJETIVOS 

• Reforçar competências de comunicação; 

• - Desenvolver a fluência; 

• - Promover competência de ouvir/falar; 

• - Interagir com eficácia, pedindo clarificação e/ou repetição; 

• - Produzir perguntas e respostas adequadas dentro da área temática; 

• - Perceber e usar expressões e frases simples do quotidiano; 

• - Simular situações reais do dia-a-dia; 
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• - Comunicar através de pequenos diálogos; 

• - Ultrapassar falhas de comunicação oral e escrita de forma a comunicar com 

clareza e correção; 

• - Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional; 

• - Facultar vocabulário específico de sala de aula para diferentes áreas curriculares. 

 

 

 

 

A ENTIDADE FORMADORA 

 

______________________________ 

(Maria Helena Silva) 

OS FORMADORES 

 

______________________________ 

(Berta Amaro e Cláudia Gomes) 
 


