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Informacoes da Formacao

Designagdo do Curso: O Cérebro Destrava Linguas

Unidades de crédito: Em processo de acreditagdo.

Formador: Isabel Catarina Martins
Publico-alvo: Pessoal Docente (grupos 110, 111, 200, 210, 220, 300)
Local da formagao: EB 2,3 de Capelas

RAZOES JUSTIFICATIVAS

As evidéncias revelam que as aprendizagens escolares estao ligadas ao desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos. As
abordagens pedagogicas e as experiéncias educativas devem ter em conta os conhecimentos que as neurociéncias vém

desenvolvendo.

A leitura e a escrita sdo habilidades complexas e desafiadoras que envolvem mdltiplos processos cognitivos, psicomotores e
neurobioldgicos. Ao investigar a relagdo entre o cérebro e a cognicdo, as neurociéncias oferecem uma perspetiva valiosa para
compreender os mecanismos subjacentes a aprendizagem dessas habilidades e identificar as possiveis dificuldades que os alunos
podem enfrentar. A compreensao dos processos neuropsicoldgicos envolvidos na leitura e na escrita é fundamental para a
identificacdo precoce de dificuldades, a adaptagdo das praticas pedagdgicas e de estratégias promotoras da aprendizagem e
desenvolvimento dos processos de leitura e escrita.

O papel dos professores e demais agentes educativos é essencial neste processo e no desenvolvimento do gosto pela leitura.

OBJETIVOS

o Aprofundar conhecimentos sobre o cérebro na infancia;

e Percecionar a relacao entre cérebro e corpo como central nas aprendizagens da leitura e escrita;

 Proporcionar uma reflexao sobre os conceitos e principios das neurociéncias aplicadas a literacia;

* Explorar novas abordagens de aprendizagem de leitura e escrita, com destaque para as metodologias multissensoriais;
o Debater estratégias de promocao da leitura e escrita.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Mddulo 1 - O cérebro e a literacia—9 h

- Competéncias necessarias a aprendizagem da leitura e escrita / a prontiddo escolar;
- O Desenvolvimento do cérebro e a sua relagdo com a aprendizagem;

- Plasticidade cerebral e aprendizagem da leitura e escrita;

Modulo 2 — Estratégias e metodologias — 6h
- Metodologias multissensoriais de aprendizagem de leitura e escrita;

- Estratégias de promocao da literacia.
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METODOLOGIAS

O curso sera realizado em formato tedrico-pratico, com sessGes expositivas, discussdes em grupo, atividades praticas e estudos
de caso. Serdo utilizados materiais didaticos como artigos cientificos, livros, videos e apresentages.

AVALIACAO

Participacao nas sessoes: 50%

- Iniciativa e autonomia;

- Pontualidade

- Clareza e pertinéncia das intervencoes;

- Empenho na realizacdo das tarefas propostas nas sessoes presenciais.

- Grau de empenho e trabalho produzido (nas tarefas de realizacdo presencial conjunta);
Reflexao critica individual: 50%

- Analise critica da acdo e implicagdes para as praticas pedagdgicas e educativas.

A avaliacdo do curso sera mencionada na escala de 1 a 5 (0-29: nivel 1; 30-49: nivel 2; 50-74: nivel 3; 75-84: nivel 4; 85-100:
nivel 5).
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