
 
 

Entidade Formadora 
 

Novas Aprendizagens Essenciais de Matemática para o 3.º Ciclo 
 

Informações 
 
 

 
Objetivos  
 
Objetivos gerais 
 
• Refletir sobre o contexto pedagógico/didático em que se inserem as Aprendizagens Essenciais;  
 
• Aprofundar conteúdos curriculares convocados pela implementação das mesmas; perspetivar de forma inovadora, em 

espaços de aprendizagem diversificados, estratégias de ensino concretas e motivantes que operacionalizem alguns 
descritores de diferentes objetivos preconizados pelas AE e respetivo enquadramento com o perfil do aluno à saída 
escolaridade obrigatória. 

 
Objetivos Específicos 
 
•   Atualização de conhecimentos no que respeita à articulação entre os documentos curriculares em vigor para a Matemática 

do terceiro ciclo; 
 
• Produção de materiais de apoio. 

 
 
 

 
Conteúdos 
 
1.ª Sessão (manhã) 
 

• Análise Geral dos documentos necessários para a formação: Aprendizagens Essenciais e Perfil do Aluno à Saída da 
Escolaridade Obrigatória.  

 
1.ª Sessão (tarde) 
 

• Análise e planificação dos conteúdos previstos para o 7.º ano de escolaridade. 
 

2.ª Sessão (manhã) 
 

Análise e planificação dos conteúdos previstos para o 8.º ano de escolaridade.  
 

2.ª Sessão (tarde) 
 

Análise e planificação dos conteúdos previstos para o 9.º ano de escolaridade.  
 

3.ª Sessão (manhã) 
 

• Análise da utilização das tecnologias na sala de aula em cada um dos temas abordados. 
 

3.ª Sessão (tarde) 
 

• Elaboração de materiais pedagógicos de apoio ao trabalho do professor. 
• Apresentação dos trabalhos. 

 



 
 

 

Metodologias: 
 
Componente teórico-prática 
 
As sessões têm um caráter teórico-prático, devendo o formador apresentar e as diversas temáticas constantes no conteúdo 
programático da ação de formação. Associado às várias temáticas, serão propostos exercícios simples de aplicação prática 
dos conteúdos.  
 
Ao formador caberá um papel de facilitador das aprendizagens, fornecendo o feedback que se revele necessário, aos 
formandos. 

 
Componente prática 
 

Trabalho final individual, onde devem ser produzidos um conjunto de materiais pedagógicos. 

 

 
 


